MILCZENIE
Sacrum silentium — §wiete milczenie — jest integralng cze$cig kazdej liturgii.

Papiez Benedykt XVI przypomina o milczeniu w kontekscie ludzkiego procesu komunikacji. Chodzi o rela-
cje miedzy milczeniem i stowem: dwoma wymiarami komunikacji, ktore powinny si¢ rownowazy¢, nastepO-
waé po sobie i dopetnial, by uzyskac autentyczny dialog i glebokq bliskos¢ miedzy ludzmi. Bez milczenia nie
ma stow bogatych w tresé. W milczeniu styszymy i1 poznajemy lepiej samych siebie; rodzi sie i poglebia
mysl; z wiekszq jasnoscig rozumiemy to, co chcemy powiedzieé albo to, czeqgo oczekujemy od drugiego; do-
konujemy wyboru jak wyrazi¢ siebie. Milknac pozwalamy drugiej osobie mowié, wyrazi¢ siebie, a sobie
samym na to, by nie by¢é przywigzanymi jedynie do naszych stow czy tez naszych idei, bez stosownej wymiany
mysli. W ten sposob otwiera si¢ przestrzen wzajemnego stuchania i staje si¢ mozliwa pelniejsza relacja
miedzyludzka.

Wraz z wezwaniem wiernych do czynnego uczestnictwa w liturgii, zwrocono uwage na potrzebe $wiadome-
go wykonywania aklamacji, odpowiedzi, psalmow, piesni, a takze czynnos$ci i gestow oraz przybierania wia-
Sciwej postawy ciata. Ale wyrazem aktywnego uczestnictwa ma by¢ koniecznie takze milczenie. W odpo-
wiednim czasie nalezy zachowaé petne czci milczenie — uczy nas Konstytucja o Liturgii Soboru Watykan-
skiego II [KL 30]. Wskazania dotyczace milczenia znajdujemy takze w ogélnym WPROWADZENIU DO LlI-
TURGII GODZIN: Mozna roztropnie i zaleznie od okolicznosci przerywaé oficjum chwilami ciszy i skupienia,
aby da¢ moznosé¢ wstuchania sie w glos Ducha Swietego przemawiajgcego do serca, a takze by osobistq mo-
dlitwe Scislej zlgczyé ze stowem Bozym i z oficjalng modlitwg Kosciola [OWLG 2002].

Milczenie jest przepisane w czasie Mszy Swietej w wielu miejscach:

» Milczenie na poczatku aktu pokuty — pomaga uswiadomi¢ sobie wlasng grzeszno$é i umozliwia
uznanie swej winy wobec Boga i drugiego cztowieka. Jest to czas taski i wielkiego btogostawien-
stwa, gdyz mamy mozliwo$¢ i szans¢ zatrzymania si¢ i uznania swojej grzesznosci i nedzy, by na-
stepnie przyblizy¢ si¢ do ojcowskiego serca 1 doswiadczy¢ Jego mitosci.

» Kolekta — w chwili ciszy po wezwaniu Modimy sie, kazdy moze sformutowaé swoja osobistg inten-
cje, z ktorg przyszedt na Mszg $wigtg. Te prosby kaptan nastepnie zbiera i przedstawia Bogu Ojcu w
imie Jezusa Chrystusa w Duchu Swigtym (kolekta).

» Zachowanie krotkiego milczenia po czytaniach i homilii pozwala najpierw zrozumie¢ to, co jest
czytane; nastepnie przyjac to z wiarg; aby w koncu odnie$¢ do siebie. Potrzebny jest czas na odpo-
wiedz Bogu: oto jestem, tak jak czynita to Maryja, ktora zawsze stuchata, przyjmowata i zachowywa-
fa w sercu, to co méwit Jej Syn.

» Pelne czci milczenie towarzyszy Przeistoczeniu — jest to bezstowna modlitwa uwielbienia, ktora jest
odpowiedzig na rzeczywista obecno$¢ Chrystusa posrod swoich wiernych.

> Przygotowanie do przyjecia Komunii §w. rowniez odbywa si¢ w milczacej modlitwie, przepehio-
nej pragnieniem zjednoczenia si¢ z Chrystusem. Mozna zachowaé chwilg ciszy takze po Komunii
swietej, aby wierni wychwalali Boga w sercu i modlili si¢ do Niego. Uczymy si¢ wtedy powigzania
przyjetej] Komunii $wigtej z codziennym zyciem, aby Msza §w., w ktorej uczestniczymy przynosita
w naszym zyciu konkretne owoce.

» Godne pochwaly jest zachowanie milczenia w kosciele, w zakrystii i w przylegajqcych do niej po-
mieszczeniach juz przed rozpoczeciem celebracji — aby wszyscy poboznie i godnie przygotowali si¢
do sprawowania swigtych czynnosci [OWMR 45].

Milczenie jako cze$¢ celebracji napetnione jest Bogiem. To troche tak, jakbysmy w tym momencie Mszy
swietej mieli udziat w doswiadczeniu Eliasza. Wezwany na gore, aby stang¢ wobec Pana, byt $§wiadkiem
najpierw gwattownej wichury rozwalajgcej gory i druzgocqcej skaly, a nastepnie trzesienia ziemi | ognia —
ale Pana tam nie bylo. Dopiero kiedy Eliasz ustyszat szmer tagodnego powiewu zrozumiat, ze oto Pan prze-
chodzi [1 Krl 19, 11-12]. Bog byt w glosie subtelnej ciszy...

Trzeba zrozumie¢, ze milczenie — zwtaszcza to liturgiczne — nigdy nie jest pasywnoscia, bezczynnoscia.
Wrecz przeciwnie — to jest jeden ze sposobow, w jaki odpowiadamy na obecno$¢ Boga. Jest postawa peilng
czci i wyznaniem wiary w Jego wielkos¢ i wszechmoc. Dlatego sacrum silentium — swigta cisza — nalezy do
uprzywilejowanych form jezyka liturgicznego i $wiadczy o aktywnosci i dynamizmie modlitwy w czasie
liturgii. Nie tylko stowa, nie tylko $piew i gra na instrumentach, ale takze milczenie jest koniecznym ele-
mentem liturgicznej akcji, jest integralng czescig kazdej liturgii.




